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Lassiglasdel IPI, lanueva
argucia fiscal delactpula
tricolor, a parecer significan:
impuesto priista improvisado.
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Més de 3 millones
de mexicanos,

con algun tipo de
trastorno menta

W S6lo uno de cada 10 recibe
atencion médica especializada
W Depresion, esquizofreniay

perturbacion bipolar, entre los
padecimientos mas comunes
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I_a mueri'e ronda El pequefio Juan Lépez es

un caso mds de desnutricién

en COicoyén  severa en la Mixteca oaxaquefia

CLAUDIA HERRERA BELTRAN
ENVIADA

COICOYAN D LAS FLORES, OAX. Afuera de una
choza del poblado de Santiago Tilapa,
¢l nifio Juan Lépez Garciadesfallece. A
sus seis afios de edad parece un cada
ver: pesa ocho kilogramos —amitad de
lo normal—, esta casi inconsciente, no
caminay tampoco habla a causa de una
desnutricion severa

Como €, otros 45 menores tienen
agin grado de desnutricion en
Coicoyan de las Flores, e municipio
més pobre de México, donde los nifios
todavia mueren de desnutricion, dia-
rrea, infecciones respiratorias, todas

Coicoyén de las Flores integra, junto
con otros municipios vecinos del esta-
do de Guerrero, el corredor de la mise-
riaen México. Y la desgarradora ima-
gen de Juan es el simbolo de ese 42 por
ciento de infantes del medio rural que
—segln la Secretaria de Salud— estdn
desnutridos.

El nifio pasa la mayor parte del tiem-
po solo, tirado en el polvoso camino
que lleva a su casa, mientras su madre
vaa monte a buscar algo de comer en
compafiia de sus otros tres hijos, que
aparentemente estan sanos.

A Juan no le quedan fuerzas parallo-
rar. Cuando alguien se le acerca sollo-
za, se queja, apenas se mueve en sefial

MARCO PELAEZ

El pequeiio de seis afios pesa ocho kilogramos y no camina ni habla a causa de la desnutri-

cion. Sus padres, analfabetos, dicen que “el nifio nacié para morir”, narré una enfermera

ellas enfermedades curables con ade-
cuada atencion sanitaria

La historia de Juan podria ser la de
cualquier nifio de la Mixteca oaxague-
fia. Sus padres son indigenas analfabe-
tos. Modesto Lopez, € jefe de familia,
vigj6 hace un afio de indocumentado a
Estados Unidos en busca de trabajo, y
su esposa, Julia Garcia, sobrevive al
lado de sus cuatro hijos del poco maiz
que cosechay de las hierbas del monte.

de temor. Es apremiante que reciba
atencion médica.

Desde que cumpli6 dos afios de edad
esta enfermo por falta de comida Su
madre, que no habla espafiol, le ha
dicho alaenfermeradel centro de salud
IMSS-Solidaridad de Coicoyan de las
Flores que e destino de su hijo es morir.

Por eso hace un afio dej6 de llevarlo
a médico. “La sefiora ya no quiso
regresar, dice que el nifio naci6 para

morir”, explica Socorro Lépez, la
enfermera que hace posible la comuni-
cacion entre el tinico médico del pueblo
y los pacientes que pertenecen a muni-
cipio, donde 75 por ciento de la pobla-
cion no sabe leer ni escribir.

Juan es el primogénito de la familia
Naci6 el 24 de diciembre de 1996 des-
pués de un parto “sin complicaciones,
con llanto y respiracién normal”.

Quiza la fatdidad a la que se refiere
Julia se debe a las precarias condicio-
nes en que le tocd nacer. Juan crecié en
casa de adobe con piso de tierra, sin
agua potable ni letrina, como son la
mayoriade |as casas de este municipio,
donde la gente vive de pobres cosechas.

A los cuatro afios de edad pesaba 8
kilos 500 gramos y su talla era de 69
centimetros. Para entonces ya padecia
desnutricién crénica, no habia recibido
todas las vacunas y ya era incierto su
estado de salud.

Desde ese momento los médicos del
programa | M SS-Solidaridad manifesta-
ban en los expedientes —cuya copia
tiene este diario— la fata de coopera-
cion de los padres para que se diera
seguimiento a estado nutricional del
menor y sele suministrarael suplemen-
to aimenticio conocido como papilla.
“Lafamiliaes renuente.”

Y es que los Lépez Garcia viven a
una hora de distancia del dispensario y
s6lo pueden atravesar a pie las escarpa-
das montafias de una zona donde coha-
bitan la belleza de los paisges y el
dolor de las enfermedades. Pero ade-
més de la lejania, la combinacién de
ignorancia y pobreza de los padres de
Juan ha marcado su destino.

En la siguiente visita al médico, en
abril de 2001, el diagnéstico sobre la
salud del pequefio indigena mixteco
era contundente: “desnutricion gravey
faringitis’. A su edad gateabay, seglin
las enfermeras, o Unico que comia a
diaeraun “taquito” detortillao uncal-
dito de hierbas.

El nifio sigui6 empeorando. A princi-
pios de 2003 el médico propuso a la
madre que permitiera el traslado del
menor a hospital de Juxtlahuaca, la
ciudad més cercana a Coicoyan, a tres
horas de distancia.

“Estuvimos hablando con la sefiora,
pero no quiso llevar a nifio a
Juxtlahuaca para que tuviera la aten-
cién de un pediatra La sefiora se
molesté y nos demando ante la agencia




